HANDLEDNING FOR
FRILUFTSDAGAR MED
TRADPLANTERING

For vem?
I forsta hand for ak 4 men maijligt
ner till 6-arsverksamhet och upp
till hogstadiet och hogre.

Planetskotare i Praktiken
(PiP)

Barn planterar och skyddar trad
for klimatet och for méngfalden
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Europeiska jordbruksfonden for
landsbygdsutveckling: Europa
investerar i landsbygdsomriden

Kort om pilotprojektet

Hosten 2019 och varen 2020 genomfordes ett pilotprojekt i
Soérmland, Flens kommun med stéd av Leader och EU:
Gardsgemenskapen Anggirdet i Skebokvarn ordnade tva

friluftsdagar for en ak 4 och en 6 arsverksamhet (ca 20 elelver
vardera) i oktober 2019.

Utover lekar, grillning m m fick barnen plantera tradplantor
dels i en blivande skogstradgérd, dels i kanten av en vatmark.

Stenhammarskolan i Flen engagerades redan pé véren och en

larare kom i borjan pa hosten och besdkte garden.Marken for-
bereddes for plantering och ett detaljerat program utarbetades
for friluftsdagarna.

Inbjudan till friluftsdag med program
Friluftsdag17 okt pa garden Anggérdet i Skebokvarn.

Vilkomna till Anggirdet och aktiviteten Planetskotare i
praktiken (PiP). Barn planterar och skyddar trdd for planeten
och for méngfalden dnskar Tomas, Marieke och Helena med
medarbetare.

Program:

09.07 Buss 589 fran Flens jarnvagsstation

09.17 Vilkomna till Skebokvarn samling vid Skebokvarnsgarden
09.20 Vandring till gdrden Anggirdet. Frigor och svar.

09.45 Gréava upp Bjorkplantor for nyplantering

10.00 Vandring till skogstradgden,

10.10 Tradgardsmastare Marieke tar emot.

10.15 Plantering av trdd och buskar som vindskydd och
jordforbattring mm

10.30 Plantering av bl a bjork vid vatmarken

11.00 Grillning, lekar och tipspromenad

11.45 Vandring till bussen Avslutning och Hej da.

12.11 Bussen avgar

OBS medtag matsiack och regnklader (om det &r risk for regn).

Barnen i dk 4 fick sedan skriva om
friluftsdagen och en av eleverna skrey:

Planetskotare
Jag och min klass &kte till i skebokvarn i tisdags.for att
radda var klimat.vadret var kallt och man var tvungen att
ha varma klader for att vi skulle vara utomhus hela
dagen.Vi &kte dit med buss och nér vi klev ner s stod
vi i en cirkel geh och det var tre personer som
presenterade varandra.darefter promenerade vi till
Anggéardet da kom vi fram till en ganska stor gard.Dar vi
skulle grava ut Bjork,Gran och Tall.Vi fick ta hem
tallenarna och granarna men bjérken skulle vi plantera i P
ett annat stélle.N&r vi var néjda med vara bjorkar som vi
gréavde ut sa gick vi till en stor g&rd som vi sedan
borjade plantera vara bjorkar déar.Men det var mycket
lerigt.Efter det s& &t vi varan matsécken som var larare
hémtade till oss sen fortsatte vi plantera néar alla vi var
klara lekte vi en stund sa lange den stora brasan
vérmde véra korvar nér korvarna var klara s &t vi de
och pratade och skrattade.Till slut hade vi tipspromenad
och det var roligt. Dérefter gick vi till bussen och sa
hejdé och &kte hem jag sjalv tyckte att det var en super

rolig dag. & ¢
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Varfor lata skolbarn plantera och skydda trid?

Allt fler barn oroas idag av det vi kallar klimathotet. Aven
om vi inte pratar med véara barn om det s& snappar de upp
de vuxnas oro.

Att plantera trdd dr en mojlighet for barn att f4 gdra ndgot
konkret, praktiskt och roligt for sin egen framtid.

I Sverige har vi stora plantage av i huvudsak gran och tall

s.k. monokulturer. Nar man skordar i dessa plantage far man
oftast ett sa kallat kalhygge, dvs man tar i stort sett ner alla
trdd med hjalp av stora skogsmaskiner och sen planterar man
nytt. Fran att ha varit en kolsdnka blir kalhygget en kolkélla
vilket innebdr att den inte 1dngre tar upp kol fran luften utan i
stillet slapper ut kol. Givetvis kan den pa nytt bli en kolsénka
men det kan ta upp till 30 ar och da kan det vara dags att ta ner
traden igen.

Tradplantering med olika sorters trad i betesmark, marginell
jordbruksmark och i staden och dess utkanter behdvs for att
vi ska uppna vara klimatmal till 2050 dvs att vi tar upp mer
kol an vi sldpper ut.

Barnen

Barnen bor vi lata gora saker de sjdlva kan och tycker ar roligt
som att komma ut i och ldra sig om naturen, hitta stillen dar
man kan plantera, skydda trdden, skéta om plantor och trad.
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Vuxna kan gora flera saker, hér dr nagra konkreta exempel:

- Foresla och erbjuda sig att vara med pa friluftsdagar och
liknande projekt dér barn far plantera trad.

- Soka efter 1dmpliga platser for tradplantering.

- Forbereda mark for plantering.

- Donera tradplantor till skolorna som deltar i projekt.

- Se till plantor sa de 6verlever.

Lérare i skolor kan:

- Planera och budgetera for friluftsdagar med trddplantering.

- S& fron eller skaffa tradplantor i krukor som barnen far
skdta om fram till friluftsdagen.

- Utgé fran laroplanens naturkunskap och ge forberedande
lektioner kring trddens roll och betydelse samt hur véxthus-
effekten paverkar oss.

- Samla tillrackligt manga vuxna for att genomfora en trygg
friluftsdag.

- Gora ett detaljerat program med flexibilitet
(se exempel ovan).

- Folja upp friluftsdagen genom att 14ta barnen skriva
om dagen.

Markégare kan inventera var pa sina marker som man kan lata
barn komma och plantera trid och bjuda in skolor.

Vad kan kommunen, scouter, friluftsfrimjandet, naturskydds-
foreningen, jagarforbundet, Smébrukarna, skogsbolagen,
plantskolorna m.fl gora for att hjélpa till?

Var finns liknande erfarenheter?

I projektet besokte vi Miljoverkstaden i Helsingborgs kommun
dér de planterat trdd med barn i arskurs fyra i 6ver 30 ar.

Vi besokte ocksa Bristol i England som 2015 var Europas grona
huvudstad. De har, inom ramen for ett fran borjan Australien-
siskt projekt, One Tree Per Child, 1atit barn plantera over
60.000 trad i staden och dess utkanter. De har utlyst klimat- och
ekologiskt nodlage vilket har frigjort resurser och engagemang.

Barn i Bristol i full fird med att plantera trid februari 2020

Rapport frdn pilotprojeket

Du kan ldsa mer om bakgrunden till projektet, markfor-
beredelserna, se exempel pd program for friluftsdagar,
ett expert och debattseminarium, och studiebesoken i

rapporten, Planetskotare i Praktiken.

Rapporten finner du pa: www.anggardet.se/projekt/PiP

Dir finner du ocksa en saga, Onkel Toms samvete,
och denna broschyr.
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